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地震です！地震です！ 
～ 避難訓練 ～ 

  

9月 8日（金）に地震による避難 

訓練を実施しました。年少の皆さんにとっては、火

災の避難訓練は経験したものの、地震については初

めての経験になります。年中・年長の皆さんは、年

に 1回は経験していますが、万が一のために繰り返

し訓練して、安全かつ素早く避難できるようにして

おくことは大切です。 

 まずは、担任の方か 

ら、視覚資料や体験談 

などを交えて、地震の 

避難訓練についての話 

をしました。 

 次に、緊急地震速報  【ダンゴムシのように】 

（携帯からなる音）の音を実際に聞かせました。私

自身も、夜中に家族皆の携帯から一斉に緊急地震速

報が流れた時には、ドキッとして跳び起きた経験が

何度かあります。怖いものを感じたものでした。園

児にとっては、なおさらだと思います。案の定、怖

く感じて涙ぐむ園児もいたようです。 

 音が鳴ったら担任は、ドアを開ける等の避難経路

を確保して、子ども達を部屋の中央に集め、頭を守

るためダンゴムシのように体を丸くする指示を出

します（園児用の机がないので）。揺れが収まると、

火災の避難経路と同じように、亀の池付近のクラス

のカラープレートの場所に避難します。 

 このようにして、幼稚園における地震の避難訓練

は終了しました。地震は、いつ・どこで発生するか

分かりません。これを機会に、家庭にいる時に地震

が起きた場合、落下物等を考えて、どの部屋の、ど

の位置におれば身の安全が確保できるのか確認し

ておくとよいと思います。 
 

体調管理を… 
 

 福岡県内の 1週間の定点把握（9/4～9/10）では、

新型コロナの新規感染者数は前の週に比べて横ば

いで、インフルエンザについては、前の週の 1.82倍

に増加しています。また、咽頭結膜熱（いわゆるプ

ール熱）は警報レベルを超えているそうです。プー

ル熱は、発熱や喉の痛み、結膜炎などの症状が現れ

る子どもに多い疾患だそうです。 

月末には運動会を控えています。手洗いやうがい

をこまめにして予防しましょう。おかしいな…と感

じたら早目の受診で、体調管理をお願いします。 

 

秋の収穫＆秋に植え付け 
  

 年長が栽培しているバケツ稲。現 

在、白い防鳥ネットが張って 

あります。ネットの中を覗いて 

みると、稲穂が色づき、間もな 

く収穫となりそうです。雀から 

稲穂を守るネットですが、ネッ 

トをかいくぐって、中に入った形跡があるよう

ですが、どの位の収穫があるのか楽しみです。 

        年中は、秋のジャガイモの植え 

      付けを行なっていました。登園後 

の子ども達が、「大きくなぁれ、大 

きくなぁれ…」と声をかけなが 

ら、水やりをしていました。子ど

も達のお世話に呼応するかのように、芽が出始

めました。幼稚園に来られた時は、お子様と一

緒に観察してください。 

 年少は、大きな植木鉢にブ 

ロッコリーの苗が植えてあり 

ました。アブラナ科の植物で 

原産地はヨーロッパ地中海沿 

岸です。「ブロッコ」の語源は若芽や若木を指す

イタリア語（日本語では花蕾）だそうです。 
 

 秋まつり ～たんぽぽ～ 
 

 たんぽぽクラス（2歳児）では、 

9月 12日（火）からコース毎に 

秋まつりを開催しました。たんぽ 

ぽ 2,3の教室を使って、ヨーヨー、玉入れ、お

やつくじ、金魚すくい、玉入れ、ボール転がし、

フォトスポットのコーナーが準備されていま

した。店番には、保護者会三役さんやサポータ

ーさんの支援を受けました。ありがとうござい

ました。お陰で、たんぽぽクラスの子ども達が

保護者と一緒に秋まつりの雰囲気を楽しんだ

り、買い物での簡単なやりとりをしたりする経

験をすることができました。 
 

♪オープンキャンパス♪ 
 

 9月 16日（土）にオープンキャン 

パスを開催しました。暑くなりましたが、多く

の皆様に参加していただき、幼稚園の雰囲気を

楽しんでもらいました。ご近所に未就園児の方

がおられましたら、筑女幼稚園の見学を薦めて

もらえると嬉しいです。 

 


